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[Ŝ tŀǊƛǎƛŜƴ ς нт  ƻŎǘƻōǊŜ нлнр 
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[ŀ DŀȊŜǧŜ Ŝƴ ¸ǾŜƭƛƴŜǎ π мм Ƨǳƛƴ нлнр όǾŜǊǎƛƻƴ ǇǊƛƴǘ Ŝǘ ƻƴ ƭƛƴŜύ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

 

 

 

 

[Ŝ aŀƎŀȊƛƴŜ ŘŜǎ aǳǊŜŀǳȄ π Ƨǳƛƴ ς ƧǳƛƭƭŜǘ нлнр 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

туŀŎǘǳ π нф Ƴŀƛ нлнр 
 
 
 
 
 
 
 
 
Par Fabien Dez® 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ouverte depuis le mois dôavril 2025 aux Mureaux (Yvelines), la Maison des Sages se remplit peu à 
peu rue de la Haye, dans lôancienne demeure du c®l¯bre ®crivain Frédéric Dard, qui a vécu près 
des bords de Seine entre  1962 et 1969. 

Sur les huit résidents attendus , quatre sont déjà arrivés et le reste des places est encore à 
pourvoir. 
Des résidents pas tout à fait comme les autres puisque tous sont atteints de la maladie 
dôAlzheimer, à un stade intermédiaire. 

ç Ils ne peuvent plus rester chez eux mais ils sont encore en capacit® de se d®placer, de 
communiquer et de participer ¨ des activit®s de groupe. è 
Alexandre Schmitt, cofondateur de la Maison des Sages 

Une organisation bien huilée 

Le concept, déjà testé dans les Yvelines à Buc depuis 2019 et aux Loges-en-Josas depuis 2021, a 
de quoi s®duire. ç Ce nôest pas plus cher quôun Ehpad et les personnes ©g®es sont bien entour®es, 
insiste Alexandre Schmitt. Il y a huit auxiliaires de vie  qui se relaient tout au long de la semaine et 
un jeune actif, log® ici, qui partage les repas des r®sidents et participe ¨ diff®rentes t©ches. è 

https://actu.fr/auteur/fabien-deze
https://actu.fr/ile-de-france/les-mureaux_78440
https://www.lamaisondessages.fr/
https://actu.fr/ile-de-france/les-mureaux_78440/yvelines-mamie-jo-dactylo-de-frederic-dard-je-n-ai-jamais-rien-compris-aux-san-antonio_41183733.html
https://actu.fr/ile-de-france/buc_78117
https://actu.fr/ile-de-france/les-loges-en-josas_78343


 

 

Dans cette immense maison de 400 m2, qui sô®tale sur quatre ®tages, les pensionnaires poss¯dent 
chacun une grande chambre quôils ont tout le loisir dôam®nager avec leurs meubles et des objets 
familiers. 

ç Une des conditions pour rejoindre cette maison, côest dôavoir des proches qui sôimpliquent dans 
la vie de la maison, précise Alexandre Schmitt. Tout ce qui concerne les soins reste à la 
responsabilité des familles. De notre côté, nous avons aménagé une salle au dernier étage pour 
leur permettre de faire du télétravail plusieurs jours par semaine. è 

Les r®sidents de la Maison des Sages des Mureaux (Yvelines), ¨ lôimage de Marie-Paule (au centre), 
partagent régulièrement des moments conviviaux avec les auxiliaires de vie. ©Fabien Dézé 

Des pensionnaires ravis 

Parmi les premiers résidents  de la somptueuse demeure, on retrouve Jean-François, 82 ans, un 
ancien auteur. ç Côest cool dô°tre ici comme disent les jeunes. Je môy plais bien m°me si je suis plus 
contraint, moins libre quôavant. On sent encore la pr®sence de Fr®d®ric Dard ces lieux. Il y a comme 
une sorte de filiation. è 

ç La maison est sereine et agréable , savoure Véronique, son ex-®pouse, qui lôa pouss® ¨ rejoindre 
la Maison des Sages. Si cô®tait un pavillon banal aux Mureaux, ­a ne môaurait pas forc®ment attir®. 
Mais le fait que ­a soit lôancienne demeure de Fr®d®ric Dard, cela a jou®. è 

çTout me plaît  ici, la vie est agr®able è, confirme Marie-Paule, 79 ans. 

Quatre chambres sont encore disponibles ¨ la Maison des Sages des Mureaux (Yvelines). Lôune 
dôentre elles est situ®e dans lôancien bureau de Fr®d®ric Dard. ÉFabien D®z® 

Des activit®s pour ç stimuler è les r®sidents 

Cuisine, jardinage, jeux, tout est fait pour stimuler le plus possible  les résidents de la maison. 

ç On a la conviction que côest la meilleure des th®rapies pour entretenir leurs fonctions cognitives. 
Ils gardent à la fois des relations avec leurs semblables mais aussi avec les gens de 
lôext®rieur. Dans un Ehpad, tout ­a est plus compliqu® car il y a beaucoup plus de monde. è 
Damien Fassier, coordinateur de la vie sociale et partagée de la Maison des Sages 

Le patron des lieux est heureux de constater que tout se met en place sans trop de difficultés dans 
ce lieu unanimement appr®ci®. ç Dans cette maison, chacun vit à son rythme  ce qui est bon pour 
lui è, conclut-il. 
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[Ŝ aŀƎ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ κ CǊŀƴŎŜ р π нл ƧŀƴǾƛŜǊ нлнр 

5ŀƴǎ ƭŀ ǊǳōǊƛǉǳŜ ζ ƭŜ Ǉƻǳƭǎ ŘŜ ƭŀ CǊŀƴŎŜ ηΣ ǊŜǇƻǊǘŀƎŜ ŘŜ /ŞƭƛƴŜ aƻǊŜƭ όǇƭǳǎ ŘŜ о ƳƛƴǳǘŜǎύ ǎǳǊ ƭŀ aŀƛǎƻƴ ŘŜǎ 
{ŀƎŜǎ ŘŜǎ [ƻƎŜǎπŜƴπWƻǎŀǎ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ǘŞƳƻƛƎƴŀƎŜǎ ŘŜǎ {ŀƎŜǎ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇŀǊǝŜǎ ǇǊŜƴŀƴǘŜǎΥ aŀŘƻΣ !ƭŀƛƴΣ 
9ƭƛǎŀōŜǘƘΣ ƭŀ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘǊƛŎŜ CƭƻǊŜΣ ƭŜǎ ŀǳȄƛƭƛŀƛǊŜǎ ŘŜ ǾƛŜΣ ƭŜ ŘƻŎǘŜǳǊ ƎŞǊƛŀǘǊŜ /ƻǊŀƭƛŜ tƛũŀǳǘ Ŝǘ ǳƴŜ ǎŞŀƴŎŜ ŘŜ 
ƳŞŘƛŀǝƻƴ ŀƴƛƳŀƭŜ ŀǾŜŎ !ǊƛŜƭ {ŀǾƻȅŜƴΦ 
 
[ƛŜƴ Řǳ ǊŜǇƭŀȅ Υ 
https://lnkd.in/d_FcaM2a 
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